
DYNAMIC ELEMENTARY AND 
MIDDLE SCHOOL DUALS 

MARCH 8TH, 2008 

WHEN: MARCH 8 th WEIGH­ INS SATURDAY MARCH 8 th , 9:00 a.m. ONSITE. 
WRESTLING STARTS AT 10:30 a.m. (FOR BOTH DIVISIONS) 

WHERE: CARMICHAEL AUDITORIUM ON THE CAMPUS OF N.C. STATE 
UNIVERISTY. 

WHO: MEMBERS OF ANY AAU WRESTLING ORGANIZATION 
CURRENTLY ENROLLED IN KINDERGARTEN THROUGH 8TH GRADE, 
ABSOLUTELY NO 9 TH GRADERS. AAU CARD, COPY OF BIRTH 
CERTIFICATE, AND PROOF OF GRADE (REPORT CARD, ETC.) REQUIRED 
AT WEIGH ­INS, AAU CARDS NOT SOLD DAY OF EVENT. FOR AAU CARDS 
GO TO:  aausports.org 

FORMAT: MIDDLE SCHOOL: FOLKSTYLE, ROUND ROBIN 1 ½ ­ 1 ½ ­1 ½ 
MINUTE PERIODS. 
ELEMENTARY SCHOOL: FOLKSTYLE, ROUND ROBIN 1­1­1 
MINUTE PERIODS 

AWARDS: TROPHIES FOR 1 ST AND 2 ND PLACE TEAMS FOR ELEMENTARY, 
TROHIES FOR 1 ST AND 2 ND PLACE TEAMS FOR MIDDLE 
SCHOOL 

TEAMS: MIDDLE SCHOOL TEAMS: 20 WEIGHTS, 5 ALTERNATES, MUST 
MAKE SCRATCH WEIGHTS, 3 COACHES, AND 2 TABLE 
WORKERS (MANDATORY).  “MIDDLE SCHOOL IS 6 TH ­ 8 TH 
GRADE”. WEIGHTS: 75, 80, 85, 90, 95, 100, 105, 110, 115, 120, 125, 130, 
135, 140, 145, 152, 160, 171, 189, 250 (250 MAIXMUM WEIGHT) 
ELEMENTARY SCHOOL TEAMS: 19 WEIGHTS, 5 ALTERNATES, 
MUST MAKE SCRATCH WEIGHTS, 3 COACHES, AND 2 TABLE 
WORKERS (MANDATORY).  40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85, 90, 95, 
100, 108, 116, 125, 135, 148, 230 (230 MAXIMUM WEIGHT) 

OFFICIALS: HS CERTIFIED OFFICIALS 

COST: $300.00 MAKE CHECKS PAYABLE TO DYNAMIC WRESTLING 

MORE INFORMATION: CONTACT 
STAN CHAMBERS AT: 
thematroom@yahoo.com

mailto:thematroom@yahoo.com


DYNAMIC ELEMENTARY AND 
MIDDLE SCHOOL DUALS 

MARCH 8TH, 2008 

TEAM ENTRY FORM 
ENTRY FEE: $300.00 (PER TEAM) *MUST BE MAILED WITH 
APPLICATION 
MAIL YOUR APPLICATION NOW TO RECEIVE 
YOUR COACHES PACKET. THIS EVENT IS PRE­ 
REGISTRATION ONLY. THIS APPLICATION IS 
DUE MARCH 2 ND 2008 

TEAM NAME 

DIVISION (ELEMENTARY/MIDDLE) __________________ 

CLUB CODE ________________ 

CONTACT _____________________PHONE ___________ 

E­MAIL ____________________ FAX _________________ 

ADDRESS _______________________________________ 

CITY ________________STATE _________ZIP _________ 

MAIL TO: DYNAMIC WRESTLING 
PO BOX 4 
APEX, NC 27502 
MAKE CHECKS PAYABLE TO: DYNAMIC WRESTLING


